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Liderado por SEMES, cuenta con el apoyo de Gilead para llegar a los servicios de Urgencias espafioles

SEMES Y GILEAD AMPLIAN SU COLABORACION PARA EL
FOMENTO DEL DIAGNOSTICO PRECOZ DE VIH CON LA
RED DE HOSPITALES VIH DEJA TU HUELLA

e Gilead y SEMES han creado un grupo colaborativo de expertos gracias a los que se
garantizara que el cribado de VIH en Urgencias se mantiene con los mas altos
estandares de calidad.

e Estainiciativa se suma al Programa Deja tu Huella que, desde su creacién, ha permitido
que cerca de 900 personas que desconocian padecer VIH hayan sido diagnosticadas,
reducir el tiempo de diagnéstico en urgencias en 23 dias y evitado hasta 3.500 nuevos
casos de infeccién.

e Desde el lanzamiento de esta iniciativa, 103 hospitales se han unido al programa y se
han cerrado 3 acuerdos de colaboracidn con Consejerias de Sanidad para automatizar
los sistemas de historia clinica electrénica de mds de 40 de sus hospitales.

Madrid, 21 de abril de 2023. La epidemia causada por el virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) ha supuesto, desde hace décadas, un gran reto para la comunidad cientifica. A pesar de
los enormes esfuerzos y del avance cientifico, sigue sin estar controlada a nivel mundial y es la
causa de casi un millén de muertes anuales. En Espafia, se estima que 151.387 personas viven
con VIH y que 19.613 desconocen que estan infectadas.! Ademas, casi la mitad de los nuevos

diagndsticos de VIH se hacen de forma tardia.?

En este sentido, la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES) y
Gilead Sciences han reforzado su compromiso con la lucha contra la infeccidn oculta del VIH a
través de la firma del segundo convenio de colaboracion de la Red VIH de Hospitales Deja Tu
Huella. El objetivo de este acuerdo es garantizar que, a través de un grupo colaborativo de
hospitales y expertos del que forman parte SEIMC, GeSIDA y CESIDA, el cribado de VIH en
urgencias se mantenga en el tiempo con unos estandares de calidad adecuados. Ademas, se
impulsardn las actividades de formacidn e investigacidon que se han venido desarrollando en los
ultimos meses y que han permitido la publicacién de varios trabajos cientificos, entre ellos, un
decdlogo para la implementacion y seguimiento de las “Recomendaciones de Diagndstico

Precoz” de SEMES.
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Este proyecto estara capitaneado por los lideres regionales de SEMES. Es importante destacar
qgue ha logrado que diferentes Consejerias de Sanidad, Sociedades Médicas (SEIMC, GeSIDA),
organizaciones como CESIDA, Hospitales y gran parte de la comunidad cientifica, se hayan unido
a esta iniciativa. Ademads, cuenta con el apoyo del propio Plan Nacional del VIH del Ministerio

de Sanidad.

Gracias a la iniciativa Red VIH de Hospitales Deja Tu Huella, cerca de 900 personas que
desconocian su infeccién por VIH han sido diagnosticadas y se ha reducido el tiempo de
diagndstico en urgencias -hasta la primera visita a los servicios de medicina interna o infecciosas-
en 23 dias, pasando de 30 a 73, lo que ha permitido evitar hasta 3.500 nuevos contagios.? Para
lograr estas cifras, se han realizado mas de 100.000 serologias en los 103 hospitales adscritos al
programa. Asimismo, se han cerrado 3 acuerdos de colaboracién con Consejerias de Sanidad

para automatizar los sistemas de historia clinica electrénica de mas de 40 de sus hospitales.

Una infeccidn oculta

Este proyecto ha evidenciado la relevancia de los Servicios de Urgencias en el cribado de VIH, ya
gue constituyen una via fundamental en el diagndstico de pacientes con un perfil que se escapa
en otros niveles asistenciales (jovenes, inmigrantes, poblacidon de edad avanzada sin sospecha
de VIH o en circunstancias relacionadas con las ITS, profilaxis postexposicién o fenémenos como
el chemsex) y ha mostrado su efectividad para seguir avanzando en el control de esta pandemia.
Ademas, los resultados obtenidos demuestran que el diagndstico precoz de la infeccién por VIH

reduce la morbilidad y la mortalidad de los pacientes.

El presidente de SEMES, el Dr. Tato Vazquez, ha recordado que la Sociedad lleva mas de dos
afios trabajando contra el VIH: “iniciamos con la campafia ‘Deja tu Huella’, promoviendo la
realizacion de serologias en ciertas circunstancias en el dmbito de la atencion de los SUH”. En
palabras del experto, si bien la peticion de una serologia representa un pequefio esfuerzo
afiadido en relacién con el trabajo diario: “tiene un gran impacto en la salud publica, ya que no
solo diagnosticamos personas que viven con VIH y mejoramos su prondstico y calidad de vida,

sino que también evitamos infecciones secundarias y que la epidemia se siga propagando”.

En el mismo sentido, la vicepresidenta y directora general de Gilead, Maria Rio, ha destacado
los grandes esfuerzos de la compafia para acabar con esta pandemia “en la lucha que
mantenemos con la pandemia del SIDA es esencial que sigamos mejorando el diagndstico

temprano de las personas con VIH y su derivacion al especialista, con el objetivo de reducir asi el
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numero de personas que viven con VIH y no lo saben. En este sentido, la colaboracion entre la
Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES) y Gilead para el diagndstico
de los pacientes con VIH en los servicios de urgencias, se ha mostrado como una estrategia muy
eficiente. Esperamos que este acuerdo sirva para sequir acelerando su implantaciéon en un mayor

numero de centros y avanzar asi hacia un mayor control de esta pandemia en nuestro pais”.

Acerca de SEMES

SEMES es la Unica Sociedad Cientifica en Espafia, y fuera de Espafia, reconocida y asociada con sus
homadnimas a nivel de la Comunidad Europea bajo el epigrafe de EUSEM (European Society for Emergency
Medicine), perteneciente a la UEMS (European Union of Medical Specialists), y a la IFEM (International
Federation for Emergency Medicine) que se ocupa de todos aquellos aspectos concernientes a la Medicina
de Urgencias y Emergencias. SEMES representa a mas de 12.000 profesionales de estos Servicios, de los
cuales 8.200 son profesionales médicas y médicos asociados en las 17 Comunidades Autdonomas, y cuya
finalidad es promover la calidad de la atencidn a los pacientes, desde el punto de vista técnico, cientifico,
formativo y de gestidn, en los sistemas de asistencia a las urgencias y emergencias sanitarias que dan
cobertura a toda la poblacién.

Acerca de Gilead Sciences

Gilead Sciences es una companiia biofarmacéutica que lleva mas de tres décadas investigando y logrando
avances en el campo de la medicina, con el objetivo de conseguir un mundo mds sano para todas las
personas. La empresa estd comprometida con el avance de medicamentos innovadores para prevenir y
tratar enfermedades potencialmente mortales, como el VIH, la hepatitis viral y el cdncer. Gilead opera en
mas de 35 paises de todo el mundo y tiene su sede en Foster City, California.

Para estar actualizado de las ultimas noticias en relacién con el VIH, acceder a recursos de interés y tener
respuesta a las dudas mas frecuentes sobre la infeccidn, entra en la web www.eresvihda.es

Para mas informacion:
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